
För vem?
För dig som har diagnosen Aspergers syndrom och som 
vill sprida kunskap och informera om dina erfarenheter 
kring AS eller fungera som bollplank och förebild.

Kursen vänder sig till dig som:
• har diagnosen Aspergers syndrom/Hög fung- 
   erande autism.
• vill sprida kunskap och dela med dig av dina erfar 
   enheter kring Asperger syndrom.
• vill fungera som “bollplank”, förebild för andra med 
   Aspegers syndrom, deras anhöriga och personal 
   samt förmedla insikter om syndromet.
• är helst klar med gymnasiet och har fyllt 24 år.
• har erfarenhet från arbetslivet eller föreningsliv.
• har grundläggande kunskaper om ditt funktions- 
   hinder.

Målsättning
Målsättningen med kursen är att du ska få allmän kunskap 
om Aspergers syndrom.

• Få mer insikt och kunskap om vad funktionshindret 
   innebär för dig själv.
• Känna till vilka rättigheter och skyldigheter du har 
   som funktionshindrad i samhället.
• Känna till  vad en LSS-handläggare gör, 
   Försäkringskassans  uppgifter mm.
• Kunna informera om Aspergers syndrom i tal och 
   skrift.
• Bli trygg i din roll som Informatör/mentor.
• Känna till hur du kan marknadsföra dig.

Kursinnehåll
• Studera diagnosen Aspergers syndrom, svårigheter, 
   strategier och styrkor
• Om samhället, t.ex.  vilken hjälp du kan få och hur 
   du kan påverka din situation.
• Utveckla din kommunikation samt formulerar dig  
   i tal och skrift
• Träning i att leda diskussionsgrupper och i att  
   använda diskussion som arbetsmetod.

Föreläsa/praktisera som mentor, på t.ex. Asperger Center, 
Försäkringskassan, på skolor, boenden, olika organisa-
tioner som vänder sig till personer med  Aspergers syn-
drom och LSS-handläggare. 

 

Kursinformation
Studielängd: 1 - 2 år. 
Omfattning: 100%.
Höstterminen: 27 aug - 21 dec 2012.
Vårterminen: 7 jan - 31 maj 2013. 

Ansökan 
Senast 16 mars 2012 till Känn dig för-dagarna.
 
Känn-dig-för-dagar
För att bli antagen till Informatörsutbildningen  
måste du vara med på vår “Känn-Dig-För”-kurs, 
måndag till onsdag vecka 16 eller vecka 17.  
Sista anmälningsdag 16 mars 2012.

Antagningsvillkor 
Du har diagnosen Aspergers syndrom och har fyllt 
24 år samt deltagit i en känn-dig-för-kurs.

Kostnader och Studiefinansiering
Se baksidan.

Kursen ges i Älvsjö
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Aspergers syndrom
Informatör/Mentor 2012-2013
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Kostnader
Undervisningen vid Ågesta folkhögskola är kostnadsfri.  
Övriga kostnader måste Du själv betala. 
Det gäller terminsavgiften som täcker följande kostnader: 

• Elevförsäkring
• Gemensamma aktiviteter
• Studiebesök
• Visst studiematerial och kopieringskostnader

Kostnad för böcker tillkommer. I många kurser ingår en studieresa. Kostnaden för den till-
kommer. Vi reserverar oss för prishöjningar utanför vår kontroll. 

Terminsavgifter
Asperger Informatör: 1500 kr per termin. 
Avgifterna betalas i förskott vid två tillfällen under läsåret.

Övriga Kostnader
Bekräftelseavgift 500:- som betalas efter besked om antagning och återfås ej.
Bekräftelseavgiften är ett förskott på första terminsavgiften.

Studiefinansiering
Studierna vid Ågesta folkhögskola ger dig rätt att söka statliga studiemedel.
Det söker du via CSN, Centrala studiestödsnämnden. 
För närmare information kontakta CSN:
• CSN Internet - www.csn.se
• CSN Talsvar - tel: 0771-276 800
• CSN Kundcenter - tel: 0771-276 000

Resväg
Pendeltåg: Till Älvsjö station. Gå direkt till vänster 
vid utgången, följ skyltar till Folkbildningsgården. 
Promenad på ca 200 m.

Bil från Stockholm: Ta Huddingevägen söderut. 
Avfart Mässan-Älvsjömässan. 
Kör till Folkbildningsgården.
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