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Fér vem?

Preparandkursen vander sig till ungdomar med
synnedséttning och &r ett uppdrag fran gymnasie-
skolans introduktionsprogram i din hemkommun,
med stdd fran Specialpedagogiska Skolmyndigheten.
Kursens syfte ar att géra dig val férberedd infér vidare
studier eller arbete och rusta dig for ett sjalvsténdigt
liv.

Hur ar grundkursen upplagd?

Pa kursen vill vi visa pa de mojligheter man har, trots
sin synnedsaéttning, att leva ett sa sjalvstandigt liv
som mdjligt.

¢ Vi tranar kompensatoriska fardigheter
* ADL och social traning

e Studieteknik

e Kommunikation och punktskrift

¢ Motion och friskvard

e Skapande och musik

Vi erbjuder ocksa kdrnamnena svenska, engelska,
matematik. Arbetslivskunskap innehaller arbetsplats-
besdk och praktik.

Innehall

Vi arbetar i temaperioder dar vi férdjupar oss i olika
omraden som ex. hélsa, sin egen synskada, arbete/
framtid. Genomgripande arbetar vi med att starka
elevens egna formagor infor ett sjalvstandigt liv.
Varje lasar avslutas med en langre studieresa.

Deltagandet i kursen foérutséatter att du sjélv har valt
att delta men &r ocksa ett samarbete mellan fyra
parter:

¢ Eleven

* Familjen

¢ Introduktionsprogrammet i hemkommunen

® Preparandkursen vid Agesta folkhdgskola
Tillsammans utformar vi en individuell studieplan fér
varje elev.

For dig med synnedséttning
Preparandkursen 2012-2013
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Internat
Du erbjuds mat och boende pa skolan.
Alla elever har eget rum. Hemresor sker efter

uppgjord plan och bekostas av hemkommunen,

som ocksa betalar for utbildningskostnaderna.

Kursinformation

Studieldngd: 1 ar.

Hdstterminen: 27 aug - 21 dec 2012.
Varterminen: 7 jan - 31 maj 2013.

Prova-p&-dagar

Funderar du pa att ga Preparandkursen?
Sok da till var Prova-pa-dagar!

Vecka 49, 5-7 december 2011.

For narmare information kontakta
kursforestandare Mirjam Lindberg,

tel: 08-562 28 125 el. 073-920 93 39.

Ansdbkan:
Senast 3 maj 2012.
Ta kontakt med din hemkommun.

Antagningsvillkor:
Se baksidan.
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- en del av Fralsningsarmén
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Ansdkan

Ta kontakt med din hemkommun. Du ansoéker till kursen genom att skicka in ansdknings-
blankett som du kan hdmta pa skolans hemsida www.agesta.nu, eller genom att kontakta
skolans kansli.

Darefter tar vi kontakt med dig for en intervju. Det gar ocksa bra att komma till skolan pa ett
prova-pa besok. Efter intervjun tar vi kontakt med nagon vid skolkontoret i din

hemkommun, fér att klargdra kostnaderna for kursen.
For besok eller narmare information kontakta kursférestandare
Mirjam Lindberg, tel: 08-562 28 125.

Kostnader

Ditt ar pa preparandkursen &r kostnadsfritt for dig som deltagare. Din hemkommun betalar for
undervisningen (du ar inskriven pa din gymnasieskola i hemkommunen) och évriga kostnader
for assistans, mat och boende samt aktiviteter, finansieras av stod till skolan fran Specialpeda-
gogiska Skolmyndigheten (SPSM).

Personal
Vi som arbetar har ar larare, kuratorer och assistenter.
Alla har erfarenhet av/utbildning fér, ungdomar med synskada.

Resvag A

Pendeltag och tunnelbana: Fran Stockholm R N\
Central gar pendeltdg mot Haninge/Nynashamn N 3
och frén T-Centralen grona linjen till Farsta S H
strand. et © g sommaoe iy =

Buss: Fran Farsta strand gar buss 833 (fran s
héllplatsen pa tunnelbanans sida av vagen) till L ——
Agestagéarden.

Buss 742 (fran Pendeltdgsidan mot Huddinge
sjukhus). Fran hallplats Rddmossevéagen &r det
ca 1 km promenad till Astagarden. - ‘,'_-' @
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